Schnuppertennis .,

beim TC Ehrenkirchen SPIEL DEIN SPIEL

fur Kinder von 5 — 11 Jahren nach der

Tennis Club Ehrenkirchen e.V, fi:r

Play+Stay-Methode

Samstags

Kooperation

zwischen 10:00 und 12:00 Uhr Schule und Verein

Auf der Tennisanlage des TC Ehrenkirchen
Termine: Beginn ist der 02. Mai 2026, geplant sind circa 10 Termine
Sportschuhe (glatte Sohle), Sportkleidung und Trinken bitte mitbringen. Schlager,

Trainingshilfen und Bélle werden gestellt!

Die Play und Stay Methode:

Die Fun-Team-Tennisschule lehrt Tennis spielerisch und altersgerecht in Gruppen fiir Jungen
und Madchen von 5 - 11 Jahren nach der vom Deutschen Tennis Bund (DTB) anerkannten
Play und Stay Methode.

~Spiel Dein Spiel” heiBt es von Anfang an: mit altersgerechten Béllen, auf dem richtigen Platz,
mit dem richtigen Schlager. Langsamere Bélle, kleine Spielfelder und passende Schléager
ermdéglichen den Kindern eine bessere Ballkontrolle und altersgerechten Spielspaf3. Die Play
und Stay Methode fiihrt die Kinder spielerisch zum Tennissport. Es erleichtert den Wechsel auf
das groBBe Spielfeld als Jugendliche.

Die Lehrmethoden:

Die Fun-Team-Tennisschule unter der Leitung von Christian Fischer-Gissot (B-Trainer DTB und
ehemaliger BTV Bezirkstrainer) arbeitet nach den neuesten Trainingsmethoden. Neben der
Anleitung zum Spiel, ist SpielspaB und das Erlernen der Technik das Kernziel. In Gruppen
werden die Kinder individuell und altersgerecht ausgebildet. Durch Abwechslung und
altersgerechte Forderung werden die Kinder spielerisch an den Sport herangefihrt.

Schultennis férdert die kérperliche Verfassung, vermittelt soziale Kompetenzen in der Gruppe,
regt zum aufB3erschulischen Sporttreiben an und bringt den Kindern Spaf3 am Tennissport.

Infos und Anmeldung: Anmeldeformular
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Padel Assistent 1 Zahlungsweise:
St.Ulrichstr. 11|ttt
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Mobil: 0171-2055506
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